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INFORMACIJE OGOLNE

Niniejszy regulamin (zwany dalej ,Regulaminem”) okresla zasady obowigzujgce w Parku Linowym
Twierdza Jacwingow, znajdujgcym sie pod adresem Udziejek 18, 16-404 Jeleniewo (zwanym
dalej ,Parkiem Linowym™) prowadzonym przez firme SUCCESS TEAM Pawet Pachucki (zwanym
dalej ,Wiascicielem”)

Wchodzac na przeszkody Parku Linowego nalezy mie¢ swiadomos¢, iz jak przy kazdej
innej rekreacyjnie uprawianej dyscyplinie sportu, istnieje ryzyko doznania urazu.
Niestosowanie sie do zasad bezpieczenstwa ujetych w niniejszym regulaminie moze
by¢ przyczyng powaznych wypadkow. Kazda osoba korzystajaca z Parku Linowego
podejmuje to ryzyko.

Z Parku Linowego mogg korzystaC osoby petnoletnie oraz niepetnoletnie za pisemng zgoda
rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Korzystanie z Parku Linowego dozwolone jest tylko po wczesniejszym zapoznaniu sie i
zaakceptowaniu Regulaminu, uiszczeniu optaty, przejéciu szkolenia z zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych w Parku Linowym oraz podpisaniu o$wiadczenia (zataczniki nr 1 i 2 do niniejszego
Regulaminu). Osoby niepetnoletnie powinny uzyskac zgode rodzicéw lub opiekundw prawnych na
skorzystanie z atrakcji Parku Linowego w formie o$wiadczenia, ktorego wzor stanowi zatgcznik nr 2
do niniejszego Regulaminu.

Trasy przygotowane sg dla os6b mierzgcych nie mniej niz 160 cm wzrostu, pozostate osoby moga
mie¢ problemy z wpieciem sie do asekuracji i z poruszaniem sie po przeszkodach. Wyjatkiem jest
trasa zielona przygotowana specjalnie dla osdb o wzroscie nie mniejszym niz 120 cm.

Osoby o nizszym wzroscie mogqg korzysta¢ z Parku Linowego takze po zastosowaniu specjalnych
atestowanych tasm przedtuzajgcych.

Korzystanie przez osoby o wzroscie ponad 160 cm z trasy zielonej jest mozliwe, ale nalezy wiedzie¢
o wynikajacych zagrozeniach. Asekuracja na tej trasie jest na wysokosci przystosowanej dla dzieci.
Zapewnia zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci, lecz osoby o wzroscie ponad 160 cm w
momencie odpadniecia mogg uderzy¢ sie o elementy przeszkody.

Na trasach Parku z asekuracjg wiasng (gdzie zachodzi koniecznos$¢ przepinania karabinkéw
asekuracyjnych):

a) dzieci w wieku do 6 lat korzystajg z Parku Linowego razem z instruktorem — ciggty dozor
fizyczny,

b) dzieci w wieku 6 - 9 lat korzystajg z Parku Linowego z nadzorem wzrokowym instruktora oraz
osoby dorostej odpowiedzialnej za dziecko (rodzic, opiekun, osoba upowazniona),

C) dzieci w wieku 10 — 13 lat korzystajg z Parku Linowego pod nadzorem osoby dorostej
odpowiedzialnej za dziecko.

Wejscie na przeszkody w Parku Linowym moze nastgpic tylko po wyrazeniu zgody instruktora.

Osoby, ktore spozyly alkohol lub inne srodki odurzajace nie mogq korzystac z atrakcji w
Parku Linowego.

Osoby cierpigce na choroby serca lub inne, ktére w przypadku wysitku fizycznego moga
zagrazac ich zdrowiu lub Zzyciu nie powinny korzystac z Parku Linowego.

Osoby korzystajgce z Parku Linowego oraz terenu przylegtego zobowigzane sg do bezwzglednego
przestrzegania przepisow przeciwpozarowych. W szczegdlnosci zabrania sie wzniecania ognia,
rozpalania ognisk, rozpalania grilla na catym terenie Parku Linowego oraz terenu przylegtego z
wytgczeniem miejsc do tego wyznaczonych.

Osoby przebywajgce na terenie Parku Linowego zobowigzane sg do zachowania czystosci na terenie
Parku Linowego i terenu przylegtego, tj. do wyrzucania zuzytych opakowan do pojemnikéw na
$mieci, usuwania odchodoéw pozostawionych przez posiadane zwierzeta.

Nad terenem nalezgcym do Witasciciela Parku Linowego zabronione jest organizowanie lotéw drondw
oraz innych bezzatogowych statkow powietrznych lub innych tozsamych czynnosci odbywajacych sie
bez zgody Wiasciciela.
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W przypadku wystgpienia silnego wiatru, stabej widocznosci, burzy i innych gwattownych zjawisk
atmosferycznych, majac na wzgledzie bezpieczenstwo osob korzystajacych z Parku Linowego,
Wiasciciel zastrzega sobie prawo do czasowego lub statego zamkniecia niektorych atrakcji Parku
Linowego lub catego Parku Linowego.

Park Linowy monitorowany jest w sposob ciggly w celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom
korzystajgcym z Parku Linowego oraz mieniu Wiasciciela Parku. Urzadzenia monitorujgce nie zostaty
zainstalowane w miejscach, w ktorych naruszatyby dobra osobiste osdb korzystajgcych z Parku
Linowego.

Administratorem danych osobowych oséb korzystajgcych z Parku Linowego jest Wtasciciel. Wszelkie
informacje o przetwarzaniu danych osobowych dostepne sg na stronie www.twierdzajacwingow.pl
oraz w kasie Parku Linowego.

ZASADY BEZPIECZENSTWA

Podstawowa zasada bezpiecznego przebywania na urzadzeniach Parku Linowego polega
na samodzielnym wpinaniu sie do lin asekuracyjnych. Jesli ktos z jakichkolwiek
powodow nie bedzie w stanie wykonywac tej czynnosci nie powinien bez opieki
wchodzi¢ na urzadzenia parku.

Osoby chcace korzysta¢ z Parku Linowego muszg otrzymac od instruktora sprzet zabezpieczajgcy
przed upadkiem z wysokosci (uprzaz z lonzami, karabinki, bloczek zjazdowy oraz kask).

Tylko instruktor zaktada sprzet asekuracyjny lub zaktadany jest pod jego kontrola.
Po zatozeniu sprzetu asekuracyjnego nie dopuszczalne sg jakiekolwiek zmiany przy nim.

Bizuterie, okulary, telefony komdrkowe oraz inne przedmioty powinno sie odpowiednio zabezpieczy¢
tak, aby nie stwarzaty one zagrozenia dla zdrowia lub Zycia wtasciciela oraz pozostatych klientow.

Osoby noszgce dtugie wiosy powinny schowac je pod kaskiem, aby nie wkrecity sie w bloczki i inne
elementy parku.

Karabinki lonzy asekuracyjnych nalezy wpina¢ zamkami w dwie przeciwne strony.
Po kazdym wpieciu karabinka nalezy sprawdzi¢, czy zamek zostat poprawnie zamkniety.

Przemieszczajac sie na kolejne przeszkody nalezy przepia¢ pojedynczo najpierw
pierwszy potem drugi karabinek do liny asekuracyjnej. Nie dopuszczalng sytuacja jest
wypiecie naraz obydwu karabinkoéw. Punkty wpiec¢ oznaczone sg kolorem czerwonym.

Jesli na linie stalowej obok podstawowego czerwonego oznaczenia wystepuje tez oznaczenie
niebieskie oznacza to, ze nalezy tam wpig¢ bloczek oznaczony wtasnie takim kolorem. Nalezy wtedy
najpierw wpig¢ bloczek w line, kontrolujgc czy lonza nie jest skrecona, dopiero potem kolejno
przepig¢ karabinki z lonzy asekuracyjnej tak, aby karabinki zostaty zawieszone na bloczku
Zjazdowym.

Podczas zjazdu na bloczku nalezy trzymac sie tylko lonzy.
Chwytanie w czasie zjazdu stalowej liny grozi powaznym skaleczeniem.
Jedynga dopuszczalng pozycjg zjazdu jest pozycja ,siedzaca”.

Podczas dojezdzania do podestu nalezy unie$¢ nogi i lekko je zgig¢é w kolanach tak, aby
zamortyzowacC ewentualne uderzenie o materac. W momencie zatrzymania nalezy chwyci¢ reka
dodatkowej liny lub petli, aby nie odjecha¢ od podestu. Nie wolno tapac sie liny za bloczkiem, aby
powracajgcy bloczek nie najechat nam na reke.

Uwaga!!! W ostatniej fazie zjazdu nie wyciggac przed siebie rgk w kierunku materaca.

Jesli nie udato nam sie zatrzymac¢ na podesScie i zjechaliSmy z powrotem. Nalezy zaczekac az sie
zatrzymamy, a nastepnie chwytajgc liny nosnej dociggna¢ do podestu ustawiajac sie gtowg w
kierunku jazdy.
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Po przejechaniu na linie powinno sie zachowa¢ nastepujaca kolejnos¢ przepinania sprzetu
asekuracyjnego; najpierw wypinamy jeden karabinek i wpinamy go do petli oplecionej wokét drzewa,
nastepnie wypinamy bloczek i wpinamy go do ucha u boku uprzezy, jako ostatni wypinamy
karabinek bedacy jeszcze na stalowej linie zjazdowej i wpinamy go do petli asekuracyjnej.

Podczas przechodzenia przez Park Linowy wskazany jest spokdj, nie mozna skaka¢ po przeszkodach i
hustac sie na atrakcjach do tego nieprzeznaczonych.

Na pojedynczej przeszkodzie moze znajdowac sie tylko jedna osoba.
Na podescie mogg znajdowac sie maksymalnie dwie osoby.

Osoby nieupowaznione nie mogg znajdowacé sie bezposrednio pod trasami Parku Linowego i w
poblizu zjazdow.

W przypadku utraty sit, rezygnacji lub innych przyczyn uniemozliwiajgcych zakonczenie trasy nalezy
wezwac obstuge Parku Linowego. Zostaniemy sprawnie sprowadzeni na ziemie.

Podczas wizyty w Parku Linowym powinnismy bezwzglednie wykonywac polecenia instruktoréw.

Osoby znajdujace sie na terenie Parku Linowego nie mogg swoim zachowaniem zar6wno na ziemi
jak i na wysokosci stwarzac zagrozenia dla zycia lub zdrowia swojego lub innych.

Osoby znajdujace sie na terenie Parku Linowego nie mogq przeszkadza¢ w pracy personelowi Parku.
Niszczenie elementdw parku linowego jest zakazane pod grozbg odpowiedzialnosci karnej.
Wszelkie wypadki i kontuzje nalezy niezwtocznie zgtasza¢ pracownikom Parku Linowego.

Za razgce nieprzestrzeganie regulaminu w tym zasad bezpieczenstwa grozi bezwzgledne wydalenie z
terenu Parku Linowego.

Jesli na parku spotkamy przeszkody pionowe takie jak wejécie po Sciance wspinaczkowej, pochyini,
drabinie, siatce itp. nalezy:

a) Asekuracja ze stalowych petli
e Stosowac zasady przepinania ujete wyzej oraz:

e Karabinki lonzy przepinamy tak czesto, aby nie znalazly sie ponizej punktu mocowania do
uprzezy (wysokos¢ pasa)

b) Asekuracja przy pomocy przyrzadu samohamownego
e Za pomocg linki pomocniczej nalezy $ciggna¢ na dot karabinek urzgdzenia samohamownego.

e Prawidlowe wpiecie w linke asekuracyjng polega na wpieciu karabinka urzadzenia
samohamownego do punktu centralnego uprzezy. Przynajmniej jeden karabinek lonzy nalezy
wpig¢ w oczko nad karabinkiem urzadzenia samohamownego.

e Po wspieciu sie na platforme nalezy najpierw wpig¢ karabinki lonzy w liny stalowe. Punkty
wpieC oznaczone s3 kolorem czerwonym. Nastepnie wypig¢ karabinek urzadzenia
samohamownego.

o Jezeli z jakis przyczyn chcemy zrezygnowac z dalszej wspinaczki nalezy albo zej$¢ na dot
(urzadzenie dziata poprawnie w dwie strony), albo zawisng¢ na lince i wezwac obstuge

e Urzadzenia samohamowne sg przystosowane do obcigzenia maksymalnego 140 kg. Osoby
ciezsze nie mogg korzystac z urzadzen samohamownych.

POBYT GRUPY ZORGANIZOWANE]

Organizator grupy zorganizowanej lub jej opiekun zobowigzany jest zarezerwowac uprzednio
wczesniej pobyt grupy zorganizowanej na terenie Parku Linowego poprzez formularz rezerwacyjny
dostepny na stronie internetowej www.twierdzajacwingow.pl.

Organizator grupy zorganizowanej oraz/lub jej opiekun zobowigzani sg pouczy¢ podopiecznych o
tresci Regulaminu Parku Linowego Twierdza Jacwingdéw
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Grupy zorganizowane powinny przebywaC pod statg opiekg Organizatora lub uprawnionego
opiekuna. Organizator grupy zorganizowanej oraz/lub jej opiekun zobowigzani sg do nadzoru nad
zachowaniem i bezpieczenstwem podopiecznych, a takze nad zachowaniem i bezpieczenstwem
podopiecznych, a takze nad przestrzeganiem przez nich Regulaminu.

MIEJSCA POSTOJOWE
Miejsca postojowe przeznaczone sg dla klientéw Parku Linowego.

Mozesz korzysta¢ z miejsc postojowych w godzinach otwarcia Parku Linowego lub w innym czasie za
zgoda Wiasciciela.

Osoby przebywajgce na terenie Parku Linowego pozostawiajg pojazdy (samochody, motory lub
skutery) w miejscach do tego wyznaczonych.

Osoby poruszajgce sie na rowerach mogg porusza¢ sie po catym terenie Parku Linowego z
wytaczeniem miejsc znajdujacych sie pod trasami Parku Linowego.

Osoby poruszajgce sie po terenie Parku Linowego przestrzegajg znakow drogowych i
informacyjnych, zakazéw i nakazow.

Teren Parku Linowego jest monitorowany.

Na terenie parku linowego oraz w drodze do parku palnie papierosow i wzniecanie ognia jest
zabronione.

Jesdli jeste$ z psem lub innym zwierzakiem to pamietaj aby zabra¢ go na smyczy lub w transporterze
ze sobg do parku. Zabawa w Parku Linowym to minimum 1 godzina. Nigdy nie zostawiaj zwierzaka
samego w samochodzie.



